
Учебный план 

дополнительной общеразвивающей программы 

 «Между нами девочками»  

1 вариант для учащихся 7-8 лет 

 
№ Темы Кол-вочасов Формаат

тестации 

и 

контроль 

Всего 

часов 

Теория Практик

а 

При 

дистанцио

нномобуче

нии 

1 Организационная работа по 

набору групп 4 - 4 4 - 

2 Вводноезанятие 1 0,5 0,5 1 Тест 

3 Мастер-классы 63 10,0 53 63  

 1. Мастер-класс «Расписание Юной 

Леди»». 

2. Мастер-классы «Знаки внимания» 

маленькие презенты к Дню учителя и Дню 

пожилого человека. 

3. Мастер-класс «Подарок подружке» 

День девочек.  

4. Мастер-класс  «Необычная свеча» 

День посиделок при свечах. «Вечерняя 

свечка». 

5. Мастер-класс «Браслет дружбы» 

День народного единства.  

6. Мастер-класс ««Моя необычная 

ваза»», День мамы. 

7. Мастер-классы «Новогодний 

переполох»  

8. Мастер-класс «Печенье без выпечки» 

на Рождество 

9. Мастер-класс «Подвеска-кормушка» 

10. Мастер-класс «Рисуем техникой 

Эбру».  

11. Мастер класс «Держи мое сердечко», 

День влюбленных 

12. Мастер-класс «Зачем нужны 

супергерои» к 23 февраля. 

13. Мастер-класс «Встречаем 

масленицу» 

14. Мастер-класс «Цветная насыпушка», 

к дню 8 марта. 

15. Мастер-классы «Мусор в дело» День 

земли. 

16. Мастер-класс «Магия эмоций» 

фотопроект ко дню Смеха. 

17. Мастер-класс «Амулет». 

18. Мастер-классы «Пасхальный уют». 

19. Мастер-классы «Украшений много не 

бывает». Уроки красоты для девочек. 
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4 Подготовка к проведению 

промежуточной аттестации 2 0 2 2  

5 Промежуточная аттестация  презентация 

творческой работы «Я хочу подарить это 2 0 2 2  

https://my-calend.ru/holidays/den-posidelok-pri-svechah


Вам» 

 Итого: 72 10,5 61,5 72  

Учебный план 

дополнительной общеразвивающей программы 

 «Между нами девочками»  

2 вариант для учащихся 8-9 лет 
№ Темы Кол-вочасов Формаат

тестации 

и 

контроль 

Всего 

часов 

Теория Практик

а 

При 

дистанцио

нномобуче

нии 

1 Организационная работа по 

набору групп 4 - 4 4 - 

2 Вводноезанятие 1 0,5 0,5 1 Тест 

3 Мастер-классы 63 10,0 53 63  

 1. Мастер-класс «Пенал своими руками». 

2. Мастер-классы «Каллиграфия» осенний 

алфавит 

3. Мастер-класс «Декоративное панно» 

подарок на все случаи жизни 

4. Мастер-класс  «Зайка с мятой», 

организация сбора в приют для 

животных. 

5. Мастер-класс «Браслет дружбы с 

бусинами» День народного единства.  

6. Мастер-класс «Топиарий» 

7. Мастер-класс «Моя необычная ваза» 

8. Мастер-классы «Новогодний переполох»  

9. Мастер-класс «Муравейник без 

выпечки» на Рождество 

10. Мастер-класс «Рождество на всей 

планете» стринг арт 

11. Мастер класс «Сердце дарю своѐ» 

12. Мастер-класс «Подарок моему 

защитнику» к 23 февраля. 

13. Мастер-класс «Весенняя фантазия» 

14. Мастер-классы «Мусор в дело» День 

земли. 

15. Мастер-класс «Чтобы помнили дети» 

фотопроект к 9 мая. 

16. Мастер-класс «Травянник». 

 

 

Профориентация 
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4 Подготовка к проведению 

промежуточной аттестации 2 0 2 2  

5 Промежуточная аттестация  презентация 

творческой работы «Я хочу подарить это 

Вам» 

2 0 2 2  

 Итого: 72 10,5 61,5 72  

 


